L'objectif de cette formation est de
démontrer aux conducteurs les bénéfices
de la conduite éco-citoyenne, améliorant
leur bien-étre et contribuant a la
protection de notre planéte grace a des
pratiques de conduite plus responsables et
durables.

@ Des conducteurs moins stressés
(/) Moins de sinistralité

@ Des trajets plus écologiques

O Des économies de carburant
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L’ECO-CONDUITE

PERFECTIONNEMENT A LA CONDUITE ECO-CITOYENNE

(/) Les ohiectits de Ia formation

Cette formation vise a montrer aux conducteurs les avantages de la conduite
eéco-citoyenne, ameliorant leur bien-&étre et protégeant la planéete gréace a des
pratiques plus responsables et durables.

@ PUBLIC CONCERNE

Tout conducteur titulaire d'un permis de catégorie B en cours de validité amené a
conduire un véhicule thermique, hybride ou électrique

(/) PREREQUIS

Permis de conduire en cours de validité.

Q OUTILS ET MOYENS

e Un véhicule équipé EcoMobil relié au véhicule par la prise diagnostique OBD.
e Powerpoint
e Formateur qualifié

@ MODALITE DE LA FORMATION

En présentiel en intra entreprise

@ MODALITE D'RCCES A LA FORMATION

Sauf cas particulier, le délai d’accés moyen a la formation est en générale d’un
mois apres le retour validé du devis et de la convention de formation.

@ METHODE D'EVALUATION DES ACQUIS & VALIDATION

Les évaluations des acquis théoriques et pratiques sont réalisées en fin de
formation sur la base de QCM et d'exercices en situation. Un rapport de conduite
individuel et une attestation de suivi de formation sont remis au candidat.

@ SITUATION DE HANDICAP

Dans certain cas des adaptations pourront étre mise en place merci de nous
consulter en amont par mail & I’adresse suivante : contact@gsformation.fr

/) DuREe

Adaptable selon besoin du client avec au minimum 1 journée (7 heures)1 candidat
par demie-journée

(N/) TARIF éii i
Nous consulter 04 22 91 65 81 >>
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L’ECO-CONDUITE

PERFECTIONNEMENT A LA CONDUITE ECO-CITOYENNE
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Identitier les objectifs de Ia formation

Contréle des prérequis (Permis)
Présentation de la journée par le formateur
Attentes du candidat

L’évaluation de la conduite habituelle

Reéalisation d’un parcours préalablement déefini d’une durée d’environ 35 minutes
par candidat. Collecte des informations via le calculateur du véhicule relié a la
valise Ecomobil. Contréle par le formateur du respect du code de la route et des
bonnes pratiques de conduite.

L'apport pédagogique

Analyse et interprétation des informations de conduite collectées de chaque
participant. Rappel concernant les fondamentaux. Présentation PowerPoint sur le
développement durable et I’éco-conduite, ainsi que les notions de conduite
prévisionnelle et défensive.

La mise en application

Réalisation du méme parcours préalablement réalisé par chagque candidat.
e Mise en application des technique de conduite
- Utilisation du moteur (respect des régimes), utilisation de la boite de vitesse
utilisation des freins
e Comportement du conducteur
- Anticipation, prise d’informations, adaptation de la vitesse, respect des
regle de circulation (distance de sécurité, courtoisie....).

Le hilan et Ia synthése de Ia journée

Analyse et comparatif entre les deux conduites de chacun des participants.
Remise d’un rapport de conduite personnalisé.

Bilan de la formation.

Evaluation de satisfaction du stage.
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