
 

 
 

 

Conducteurs Ɵtulaires du permis B en cours de validité amené à conduire un 
véhicule thermique, hybride ou électrique. 

 

Réduire les risques rouƟers professionnels tout en développant des 
comportements éco-responsable. 
- Diminuer les émissions de gaz à effet de serre 
- Réduire sa consommaƟon de carburant ou  Améliorer l’autonomie des 
baƩeries en véhicule électrique  
- Réduire les coûts d’entreƟen des véhicules 
- Gérer le stress provoqué par les situaƟons rouƟères anxiogènes 
- Diminuer la sinistralité ( l’éco conduite permeƩrait de diminuer de 10 à 15% la 
sinistralité). 

 

Adaptable selon besoin du client avec au minimum 1 journée 

 

Sauf cas parƟculier, le délai d’accès moyen à la formaƟon est en général d’un 
mois après le retour validé du devis et de la convenƟon de formaƟon. 

 

En présenƟel essenƟellement basé sur la praƟque sur route ouverte afin de 
provoquer une réflexion de chaque parƟcipant sur sa propre conduite et sur les 
impacts de celle-ci. 

- Un véhicule équipé d’une valise d’analyse EcoMobil / EcoMax relié au 
calculateur du véhicule par la prise diagnosƟque FMS ou OBD. 

 

EvaluaƟon au fur et à mesure de la progression par des intervenants qualifiés, 
aux compétences techniques et pédagogiques actualisées. ComparaƟf entre les 
deux conduite à l’aide du recueil compte rendu de formaƟon conduite 
raƟonnelle et des tableaux comparaƟfs.  

 

AƩestaƟon de suivi de formaƟon et remise d’un rapport détaillé des conduites 
réalisées par chaque parƟcipant. 

 

Dans certain cas des adaptaƟons pourront être mise en place merci de nous 
consulter en amont par mail à l’adresse suivante contact@gsformaƟon.fr 

 

Nous consulter 
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 PrésentaƟon du formateur 
 PrésentaƟon du déroulé de formaƟon 
 VérificaƟon des prérequis 
 Modalités praƟques 
 Tour de table 

  

Collecter les informaƟons sur la 
conduite habituelle du candidat 

 
 RéalisaƟon d’un parcours préalablement défini d’une durée de 35 min 

par candidat. 
 Collecte des informaƟons via le calculateur du véhicule relié à la valise 

EcoMobil. 
 Contrôle par le formateur du respect du code de la route et des bonnes 

praƟques de conduite. 
  

Bilan des points fort et des axes 
d’amélioraƟon dans la mise en 

œuvre de l’éco conduite 

 Analyse de la conduite de chaque parƟcipant 
 Rappel concernant les fondamentaux 
 Le développent durable 
 La conduite raƟonnelle et l’éco conduite 
 La conduite prévisionnelle et la conduite défensive 

  

 
Appliquer les principes de la 

conduite raƟonnelle et 
prévisionnelle  

(sur le même parcours préalablement 
réalisé par chaque candidat). 

 
 Mise en applicaƟon des techniques de conduite 

- UƟlisaƟon du moteur (respect des régimes) 
- UƟlisaƟon de la boite de vitesses 
- UƟlisaƟon des freins 
- Placement du véhicule (trajectoire, manœuvre) 

 Comportement du conducteur 
- AnƟcipaƟon 
- Prises d’informaƟons 
- AdaptaƟon de la vitesse 
- Respect des règles de circulaƟon (distance de sécurité, 

courtoisie, …) 
  

 

 
 Analyse de la conduite de chaque parƟcipant  
 Remise d’un rapport de conduite personnalisé 
 Bilan de formaƟon. 
 Synthèse du stage 
 EvaluaƟon de saƟsfacƟon de la formaƟon 
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